


Değerli meslektaşlarımız,

Sizleri Regeneratif Tıp Ortopedi Derneği ve Eklem Hastalıkları 
Derneği’nin ortak toplantısı olan “Eklem Rekonstrüksiyonu ve Ağrı 
Yönetimininde Yeni Ufuklar Sempozyumuna” davet etmekten 
mutluluk duyuyoruz. Etkinliğimiz 23-26 Ekim 2025 tarihleri arasında 
Belgrad’da gerçekleştirilecektir. Sempozyumun ana konuları eklem 
koruyucu cerrahiler, eklem rekonstrüksiyonları, ortopedi ve spor 
yaralanmalarında ağrı yönetimi olarak belirlenmiştir. Bu alanlardaki 
son gelişmeleri öğrenmek ve uluslararası uzman eğiticiler ile bire-bir 
etkileşimde bulunmak için mükemmel bir fırsat olan bu toplantının 
çok yararlı olacağına inanıyoruz. Üç gün sürecek etkinliğimiz için 
diz ve kalça cerrahisini ilgilendiren güncel konularda konferanslar, 
zorlu vaka tartışmaları ve cerrahi teknik videolarını içeren zengin 
bir program hazırladık. Toplantımızda, eklem koruyucu cerrahiler, 
ortobiyolojikler, spor yaralanmaları, eklem artroplastileri ve robotik 
cerrahi konusundaki yenilikler hakkında bilgi sahibi olmak isteyen 
ortopedi uzmanlarını aramızda görmekten mutluluk duyacağız.

Ekim 2025’te Belgrad’da görüşmek dileğiyle…

Düzenleme Kurulu

Dear colleagues,

We are delighted to invite you to the “Frontiers in Joint Reconstruction 
& Pain Management Symposium” a joint meeting of Regenerative 
Medicine Orthopedic Society (RMOS) and Society for Joint Diseases. 
The event will take place in the beautiful city of Belgrade, Serbia 
on October 23-26, 2025. The focus of the meeting will be on joint 
preservation, reconstruction and pain management in orthopedics 
and sports injuries. This will be a wonderful opportunity to learn the 
latest developments in the field and interact with our international 
panel of experts. Our three-day program will comprise lectures, 
complex case discussions and video presentations on all aspects 
of hip and knee surgery. The program is targeted for orthopedic 
surgeons who would like improve their knowledge on the current 
aspects of joint preservation, orthobiologics, sports injuries, joint 
reconstructions and robotics.

Looking forward to meeting in Belgrade in October 2025 …

Organizing Committee



GENEL BİLGİLER

Toplantı Tarihi ve Yeri
•	 23-26 Ekim 2025, Mona Plaza Otel, Belgrad, Sırbistan

Katılım Sertifikası
•	 Katılım Sertifikaları kongre kayıt deskinden temin edilebilir.

Sponsorluk ve Stand Alanı
•	 Endüstri için stand alanı sağlanacaktır. Endüstri ile ilgili sorularınız 
için lütfen UNICON MICE ile iletişime geçiniz.

GENERAL INFORMATION

Meeting Date and Venue
•	 23-26 October 2025, Mona Plaza Hotel Belgrade, Serbia

Certificate of Attendance
•	 Certificate of attendance will be available at the Meeting 
Registration and  Information Desk.

Sponsorship and Exhibition
•	 An area for exhibition booths will be provided for the industry 
and publishers. For exhibition and industry related inquiries, 
please contact UNICON MICE. 
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KAYIT & KONAKLAMA

Kayıt Ücreti

Erken Kayıt Ücreti (30 Mart 2025 öncesi) 525 €

Geç Kayıt Ücreti (30 Mart 2025 sonrası) 625 €

Kayıt ücretine dahil olanlar;
•	 Bilimsel toplantılar katılım,
•	 Basılı malzeme (çanta, yaka kartı, cep programı), Katılım sertifikası,
•	 24-25 Ekim tarihlerinde öğle yemeği, 23-24-25 Ekim tarihlerinde                                
akşam yemeği, 
•	 Fiyatlar Euro ve % 20 KDV eklenecektir.

Konaklama Ücreti

 

3 Gecelik Konaklama 
Paketi 

Giriş: 23 Ekim 2025 
Çıkış: 26 Ekim 2025

Ek gece konaklama ücreti 
/ gecelik

MONA 
PLAZA 

HOTEL 4*

Tek Kişilik 
Oda

Çift Kişilik 
Odada 

Kişi Başı

Tek Kişilik 
Oda

Çift Kişilik 
Odada 

Kişi Başı

530 € 430 € 200 € 170 €

3 gecelik konaklama paketine dahil olanlar;
•	 3 gecelik stadart odada konaklama,
•	 Mona Plaza Hotel’de açık büfe sabah kahvaltısı,
•	 Fiyatlara KDV ve servis ücretleri dahildir.

•	 7 Mart 2025 tarihinden sonra ödenmesi durumunda konaklama 
paket fiyatlarına 100 € eklenecektir.

REGISTRATION & ACCOMMODATION

Registration Fees
Early Fees (until March 30, 2025) 525 €

Late Fees (after March 30, 2025) 625 €

The registration fee includes;
•	 Participation to all scientific sessions,
•	 Printed materials (Bag, name badge, mini program), Certificate of 
attendance,
•	 Coffee Breaks and Lunch on October 24 - 25, 2025 days, Dinner on                      
October 23- 24 - 25, 2025 days,
•	 The rates are in Euro (€) and VAT will be added.

Accommodation Fees

 

3 nights accommodation and 
services package  

Check- in: October 23, 2025 
Check- out: October 26, 2025

Additional nights 
accommodation

fee per night

MONA 
PLAZA 

HOTEL 4*

Single 
Room

Double Room in 
Per Person

Single 
Room

Double Room in 
Per Person

530 € 430 € 200 € 170 €

The 3 nights package accommodation fee includes;
•	 3 nights’ accommodation at the standard room, per person,
•	 Open Buffet Breakfast each morning at the Mona Plaza Hotel,
•	 Roundtrip transfer Airport - Mona Plaza Hotel- Airport,
•	 Service charge and VAT are included to the accommodation fees.                   	
	
•	 100 € will be added to accommodation fees after March 7, 2025



 Transfer

Belgrade Airport Transfer 100 €

•	 Roundtrip transfer Airport  - Mona Plaza Hotel- Airport
•	 The rates are in Euro (€) and included VAT.

Confirmation, Cancellations and Refunds
•	 Payments can be conducted either by bank transfer or credit card.
•	 All cancellations must be made by sending an e-mail to                           
info@uniconmice.com
•	 If received by August 21, 2025 the payment will be refunded in full. While 
there would be full refund a handling fee will be charged.
•	 Handling Fee: 50 € for per person (VAT is included) for each cancellation.
•	 If received between August 22, 2025 and September 22, 2025, 50% of the 
fee will be refunded.
•	 If received later than February 23, 2025, there will be no refund.
•	 Name change will be accepted up to 72 hours prior to the Meeting
•	 Cancellation received after these dates is not a subject to any refund.
•	 All refunds, if any, will be processed after the Meeting.

Method of Payment for Registration and Accommodation Fees
Credit Card: Payments shall be made in Euro (€). No other currencies shall 
be accepted.
Payments can be made with credit cards (master card or visa) or through 
bank transfer. 

Bank Transfer: Participants who pay their balance with a bank transfer are 
required to send the bank receipt copies to UNICON MICE via 
e-mail: info@uniconmice.com

 Transfer

Belgrad Havalimanı Transfer 100 €

•	 Belgrad Havalimanından, Mono Plaza Hotel arası gidiş geliş çift yön transfer,
•	 Fiyatlar Euro ve KDV dahildir.

Konfirmasyon, İptal ve İade Koşulları
• Ödemeler banka havalesi veya kredi kartı ile yapılabilir.
• Tüm iptallerin, info@uniconmice.com adresine e-posta gönderilerek yapılması 
gerekmektedir.
• 21 Ağustos 2025 tarihine kadar yapılan ödemeler tam olarak geri ödenecektir. 
Ancak, tam geri ödeme yapılırken genellikle işlem ücreti alınmaktadır.
• İşlem Ücreti: Kişi başı 50 € (KDV dahil) her iptal için alınmaktadır.
• 22 Ağustos 2025 ile 22 Eylül 2025 arasında yapılan iptallerde, ücretin %50’si 
geri ödenecektir.
• 23 Şubat 2025 tarihinden sonra yapılan iptallerde geri ödeme yapılmayacaktır.
• İsim değişikliği, toplantıya 72 saat kalana kadar kabul edilecektir.
• Bu tarihlerden sonra yapılan iptallerde geri ödeme yapılmaz.
• Herhangi bir geri ödeme, toplantı sonrasında işleme alınacaktır.

Kayıt ve Konaklama Ödemeleri
Kredi Kartı: Ödemeler Euro (€) cinsinden yapılacaktır. Başka bir para birimi kabul 
edilmeyecektir.
Ödemeler, kredi kartı (MasterCard veya Visa) veya banka havalesi ile yapılabilir.

Banka Havalesi: Ödemelerini banka havalesi ile yapan katılımcıların, banka             
dekontlarının kopyalarını UNICON MICE’a e-posta yoluyla göndermeleri                   
gerekmektedir:  info@uniconmice.com



Eklem Rekonstrüksiyonu ve Ağrı Yönetimininde Yeni Ufuklar
24 Ekim 2025, Cuma

1. Oturum Eklem Koruyucu Cerrahide Güncel Yaklaşımlar Moderatör
Reha Tandoğan

09.00 - 09.20 Proksimal tibial osteotomi: Yeni ne var? Asım Kayaalp

09.20 - 09.40 Distal femoral osteotomi & iki seviye osteotomi: 
Kime? Nasıl?  Reha Tandoğan

09.40 - 10.00 Menisküs kök onarımı ve santralizasyon Jakov Prenc
10.00 - 10.20 Fulkerson osteotomisi: Püf noktaları Danijel Matek
10.20 - 10.40 Fokal kıkırdak onarımında yenilikler Alan Ivkovic 
10.40 - 11.00 Tartışma Tüm eğiticiler
11.00 - 11.10 Kahve Arası

2. Oturum Ortobiyolojiklerde Yeni Ufuklar Moderatör
İzzet Bingöl

11.10 - 11.30 Diz osteoartriti tedavisinde PRP George Skarpas

11.30 - 11.50 Kemik iliği aspiratı konsantresi: 
Genişleyen kullanım  alanları Dzihan Abazovic

11.50 - 12.10 Mikro-fragmante yağ: Kime? Nasıl? Tahsin Beyzadeoğlu
12.10 - 12.30 Subkondral Ortobiyolojikler Fabio Sciarretta
12.30 - 13.00 Tartışma Tüm eğiticiler
13.00 - 14.00 Öğle Yemeği

3. Oturum Diz Rekonstrüksiyonunda Yeni Ufuklar Moderatör
Dusan Maric

14.00 - 14.20 Unikondiler diz artroplastisi: 
Genişleyen endikasyonlar ve püf noktaları Osman Tecimel

14.20 - 14.40 Total diz artroplastisinde kişiselleştirilmiş dizilim 
felsefeleri Reha Tandoğan

14.40 - 15.00 Robotik total diz protezi Jakov Prenc

15.00 -15.20 Total diz artroplastisinde sonuçları iyileştirmenin püf 
noktaları Ali Öçgüder

15.20 - 15.50 Olgu tartışması: Kompleks total diz protezi Tüm eğiticiler
15.50 - 16.00 Kahve Arası

4. Oturum Kalça Cerrahisinde Yenilikler Moderatör
Asım Kayaalp

16.00 - 16.20 Artroskopik kalça cerrahisinde yeni ne var? Asım Kayaalp
16.20 - 16.40 Total kalça artroplastisinde yenilikler Danijel Matek
16.40 - 17.10 Olgu tartışması: Kompleks kalça artroplastisi Tüm eğiticiler

17.15 Günün sonu

Frontiers in Joint Reconstruction & Pain Management
24 October 2025, Friday

Session 1 Update on Knee Preservation Moderator 
Reha Tandoğan

09.00 - 09.20 Proximal tibial osteotomy: What is new? Asım Kayaalp

09.20 - 09.40 Distal femoral osteotomy & double level osteotomy: 
When & how Reha Tandoğan

09.40 - 10.00 Meniscal root repair & Centralization Jakov Prenc
10.00 - 10.20 Fulkerson osteotomy: Tips & Tricks Danijel Matek
10.20 - 10.40 Update on the management of focal cartilage lesions Alan Ivkovic 
10.40 - 11.00 Discussion All
11.00 - 11.10 Coffee Break

Session 2 Frontiers in Orthobiologics Moderator 
İzzet Bingöl

11.10 - 11.30 Role of PRP for the management knee OA George Skarpas
11.30 - 11.50 Bone Marrow Aspirate Concentrate: Expanding usage Dzihan Abazovic
11.50 - 12.10 Microfragmented fat: When & how Tahsin Beyzadeoğlu
12.10 - 12.30 Subchondral Orthobiologics Fabio Sciarretta
12.30 - 13.00 Discussion All
13.00 - 14.00 Lunch

Sesion 3 Frontiers in Knee Reconstruction Moderator 
Dusan Maric

14.00 - 14.20 Unicondylar Knee Arthoplasty: 
Expanding indications and technical tips Osman Tecimel

14.20 - 14.40 Personalized alignment strategies in TKA Reha Tandoğan
14.40 - 15.00 Robotic Total Knee Replacement Jakov Prenc
15.00 - 15.20 Tips to improve outcomes in TKA Ali Öçgüder
15.20 - 15.50 Case Discussion: Complex TKA All
15.50 - 16.00 Coffee Break

Session 4 What is New in Hip Surgery? Moderator
Asım Kayaalp

16.00 - 16.20 What is new in arthroscopic hip preservation? Asım Kayaalp
16.20 - 16.40 What is new in total hip arthroplasty Danijel Matek
16.40 - 17.10 Case discussion: Complex hip arthroplasty All

17.15 Adjourn



25 Ekim 2025, Cumartesi

5. Oturum Menisküs Cerrahisinde Yenilikler Moderatör
Ali Öçgüder

09.00 - 09.20 Genişleyen menisküs onarım endikasyonları George Skarpas
09.20 - 09.40 Dejeneratif menisküs yırtıkları onarılabilir mi? Osman Tecimel

09.40 - 10.00 Menisküs dejenerasyonu ve yırtıklarında 
ortobiyolojiklerin yeri var mı? Dzihan Abazovic

10.00 - 11.00 Olgu tartışması: Kompleks menisküs yırtıkları Tüm eğiticiler
11.00 - 11.20 Kahve Arası

6. Oturum Patello-femoral Sorunların Tedavisinde Güncel 
Konular

Moderatör
Alan Ivkovic

11.20 - 11-40 Patello-femoral ağrı: Tanısal algoritma Burak Beksaç

11.40 - 12.00 Patellar instabilite: Risk faktörleri ve görüntüleme & 
imaging Asım Kayaalp

12.00 - 12.20 MPFL rekonstruksiyonunun püf noktaları Fabio Sciarretta
12.20 - 12.40 Tibial tüberkül transferi: Kime? Nasıl?  Dusan Maric
12.40 - 13.00 Trokleoplasti: Teknik özellikler Ali Öçgüder
13.00 - 13.30 Olgu tartışması: Patellar instabilite Tüm eğiticiler
13.30 - 14.30 Öğle Yemeği

7. Oturum Spor Yaralanmalarında Ağrı Yönetimi Moderatör
Reha Tandoğan

14.30 - 14.50 Kas yaralanmalarına yaklaşım Dzihan Abazovic
14.50 - 15.10 Diz çevresi kronik tendinopatilerde yaklaşım Asım Kayaalp
15.10 - 15.30 Sporcularda bel ağrısı Jakov Prenc

15.30 - 16.00 Olgu tartışması: 
Sporcularda kas-tendon yaralanmaları Tüm eğiticiler

16.00 Günün sonu

25 October 2025, Saturday

Session 5 Update on meniscal surgery Moderator
Ali Öçgüder

09.00 - 09.20 Expanding indications of meniscal repair George Skarpas
09.20 - 09.40 Degenerative meniscal tears: Can they be repaired? Osman Tecimel

09.40 - 10.00 Do Orthobiologics have a role in meniscal 
degeneration & repair Dzihan Abazovic

10.00 - 11.00 Case Discussion: Complex meniscal tears All
11.00 - 11.20 Coffee Break

Session 6 Update on patello-femoral problems Moderator
Alan Ivkovic

11.20 - 11-40 Patello-femoral pain: Diagnostic algorithm Burak Beksaç
11.40 - 12.00 Patellar instability: Risk factors & imaging Asım Kayaalp
12.00 - 12.20 MPFL reconstruction: Tips & tricks Fabio Sciarretta
12.20 - 12.40 Tibial tuberosity transfers: When & how? Dusan Maric
12.40 - 13.00 Trochleoplasty: Technical points Ali Öçgüder
13.00 - 13.30 Case Discussion: Patellar instability All
13.30 - 14.30 Lunch

Session 7 Pain Management in Sports Injuries Moderator
Reha Tandoğan

14.30 - 14.50 Management of muscle injuries Dzihan Abazovic

14.50 - 15.10 Management of chronic tendinopathy around 
the knee Asım Kayaalp

15.10 - 15.30 Back pain in athletes  Jakov Prenc
15.30 - 16.00 Case discussion: Muscle tendon injuries in sports All

16.00 Adjourn



26 Ekim 2025, Pazar

Session 8 Ortopedi ve Travmatolojide Ağrı Yönetimi Moderatör
İzzet Bingöl

09.00 - 09.20 Artroskopik cerrahi sonrası güncel ağrı yönetimi 
teknikleri Ali Öçgüder

09.20 - 09.40 Total diz artoplastisi sonrası multi-modal analjezi Danijel Matek
09.40 - 10.00 Diz protezi sonrası kronik ağrı önlenebilir mi? George Skarpas
10.00 - 10.20 Osteoartritte santral sensitizasyon nasıl tanınır? Asım Kayaalp
10.20 -10.40 Ameliyat sonrası ağrı için perioperatif girişimler Osman Tecimel
10.40 - 11.00 Tartışma Tüm eğiticiler
11.00 - 11.10 Toplantı Kapanışı

26 October 2025, Sunday

Session 8 Pain Management in Orthopedics & 
Sport Traumatology

Moderator
İzzet Bingöl

09.00 - 09.20 Current modalities for post-operative pain after 
arthroscopic surgery Ali Öçgüder

09.20 - 09.40 Multi-modal analgesia to improve patient satisfaction 
after TKA Danijel Matek

09.40 - 10.00 Chronic pain after total knee arthroplasty: 
Is it preventable? George Skarpas

10.00 - 10.20 Management of central sensitization in osteoarthritis Asım Kayaalp
10.20 - 10.40 Peri-operative interventions for post-operative pain Osman Tecimel
10.40 - 11.00 Discussion All
11.00 - 11.10 End of Meeting
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Organizasyon Sekreteryası
Organization Secretariat

UNICON MICE KONGRE TURİZM ORGANİZASYON
UNICON MICE CONGRESS TOURISM ORGANIZATION

E-posta: info@uniconmice.com
Web: www.uniconmice.com


